GETRANKE To-Go / Lieferkarte

BIO Zitronen-Limonade 0,4l 2,50 Catering Karte cinsehbar auf

BIO Minz-Eistee 04 2,50 nanoosh.de n O n I h

BIO Himbeer-Granatapfel-Eistee 0,4l 2,50

Gerolsteiner Wasser, sprudel 0,5 | 2,00 mediterranean goodness
Gerolsteiner Wasser, Naturell 0,5 | 2,00 BERLIN
Coca Cola ¥ 0,5 | 2,50 MITTE
Bionade Holunder 0,3l 2,80 Moh

, ohrenstr. 50
Bionade Orange-Ingwer 0,3l 2,80 10117 Berlin
Bionade Krauter 0,3l 2,80
Thomas Henry Tonic Water 0,2! 2,30 T 030.20 14 38 70
Thomas Henry Ginger Ale o,2l 2,30 F 030.20 14 38 91
Thomas Henry Bitter Lemon 0,2l 2,30 E eat@nanoosh.de
Erdinger Hefeweizen 0,5l 3,90
Erdinger Kristallweizen 0,5l 3,90
Erdinger Hefeweizen alkoholfrei 0,5l 3,90
Jever alkoholfrei 0,5l 3,90

To-Go/

Strongbow Cider 0,3l 3,30

Lieferservice

Wein / Prosecco / Champagner
Small Hill 2011 (weiB/rot) 0,19l 4,90
Weingut Leo Hillinger, Burgenland, Osterreich

Yellow Francesco Frizzante Bianco 0,2l 4,50

Pommery POP Art, Extra Dry 0,2l 25,00

Pommery Pink POP, Rosé 0,2 25,00

Café Créme / BIO 2,40 [ 2,60

Cappuccino / BIO 2,60/ 2,80

Latte Macchiato / BIO 2,90 / 3,10

Milchkaffee / BIO 2,90 / 3,10

HeilBe Schokolade 2,90 )

BIO Griner Tee / BIO Earl Grey / % kes: nanooshGermany
BIO Honeybush-Granatapfel-Himbeer-Tee 2,80 eets @NanooshGermany
Frischer Ingwer-Tee mit Orange 3,50

Frischer Minztee 3,50 Die Preise fiir den

Inhouse-Verzehr kénnen
abweichend ausfallen.

1) mit Farbstoff
3) koffeinhaltig



SUPPEN

{auf Wunsch mit Pita-Brot lhrer Wahl - Vollkorn oder weif3}

BIO-Tomatensuppe klein / groB

Tomaten, Sellerie, Zwiebeln, Basilikum-Pesto

BIO-Linsensuppe

Linsen, Karotten, Zwiebeln

Suppe der Saison

SALATE

{auf Wunsch mit Pita-Brot lhrer Wahl - Vollkorn oder weif3}

BlO-Nanoosh-Blattsalat

Rucola, Karotten, Rosinen, Walniisse

Griechischer Salat
Rémersalat’, Tomaten®, Gurken, Zwiebeln®,
Oliven, Feta

Nanoosh-Gartensalat
Rémersalat®, Cherry-Tomaten®, Karotten*, Mais,
Palmherzen, fettfrei gerostete Kichererbsen

BIO-Quinoa-Salat
Quinoa, rote Paprika, rote Zwiebeln,
Walniisse, getrocknete Preiselbeeren, Rosinen

Tabouleh Salat
Bulgur, Gurken, Tomaten®, rote Zwiebeln®,
Apfel, Granatipfel, Petersilie, Minze

Hahnchen-Salat mit Paprika
Gemischte Blattsalate®, naturreine
Hahnchenbrust, Paprika®, Zwiebeln®

Marinierter Hahnchen-Salat
Gemischte Blattsalate®, Hshnchenbrust (warm),
Zwiebeln®, Tahini

Mediterraner Thunfisch-Salat
Rémersalat®, Thunfisch, Ei°, Tomaten®, Gurken,
rote Zwiebeln®, Paprika®, Pickles,

Oliven, ein Hauch von Mayonnaise / Senf

2,90/ 4,80
klein / groB 2,90 [ 4,80

klein / groB 2,90 / 4,80

6,50

6,90

7,90

7,90

7,90

8,90

8,90

8,40

XV Olivensl-Zitrone / Feta / Walnuss-Grapefruit (6lfrei)

Tahini / Zitrone & mediterrane Gewiirze

HUMMUS-TELLER

frisch zubereitet mit BIO-Kichererbsen
{serviert mit Pita-Brot lhrer Wahl - Vollkorn oder weilt}

Hummus mit Tahini
Hummus mit:

Warmen Kichererbsen’

Champignons und Zwiebeln®

Wiirzigen sonnengetrockneten Tomaten
Roter & griiner Paprika’

Hummus-Hahnchen
Naturreine Hahnchenbrust, Zwiebeln’, Tahini

Nanoosh-Hummus
Naturreines Rinderhackfleisch, Zwiebeln’,
Champignons, Tahini

Chili Sauce / Oliven & Pickles erhiltlich auf Wunsch

WRAPS/SCHALEN

{serviert in einem Wrap oder als Schale mit
einem kleinen Beilagen-Salat -Quinoa, -Tabouleh oder Mediterran}

Hummus-Tahini-Wrap
Hummus, Tahini, Blattsalate®,
mediterraner Salat

Hummus-Pilz-Wrap
Hummus, Tahini, Blattsalate®,
Champignons, Zwiebeln®

Hummus-Ei-Wra
Hummus, Ei’, Tahini, mediterraner Salat,
Blattsalate®, Chili Sauce

Hummus-Hihnchen-Wrap
Naturreine Hihnchenbrust, Hummus,
Tahini, Zwiebeln®, Blattsalate®

Mediterranes Thunfisch-Wrap

Thunfisch, Rémersalat’, Oliven, Paprika®,
Pickles, mediterraner Salat

Hummus Nanoosh-Wra
Naturreines Rinderhackfleisch, Hummus,
Tahini, Zwiebeln®, Champignons, Blattsalate®

Labné-Wrap
Labné, Blattsalate®’,mediterraner Salat,
XV Olivendl, Zatar

5,50

5,90
7,40
7,40
7,40

8,90

9,40

7,20

8,20

7,90

9,50

8,90

9,90

7,20

Hahnchen / Rinderhackfleisch / Thunfisch je 2,90

Quinoa / Tabouleh / Champignons /
Blattsalate’/ Romersalat je 1,50

Pinienkerne / gekochtes Ei’/ Feta /
Hummus®/ sonnenﬁetr. Tomaten /
rote & griine Paprika

je 1,50

Kichererbsen®/ Zwiebeln®/ Tahini /
Labné / Oliven / Tomate®/ Gurke je 1,20

BEILAGEN

Hummus oder Hummus mit Tahini 3,60
{serviert mit Pita-Brot lhrer Wahl - Vollkorn oder weif3}

BabaNanoosh 3,60
Gegrilltes Auberginen-Piiree, Tahini,

Zitronensaft’, Olivendl, Knoblauch,

{serviert mit Pita-Brot lhrer Wahl - Vollkorn oder weif3}

Quinoa-Salat 3,80
Tabouleh-Salat 3,80
Mediterraner Salat 3,80

Tomaten®, Gurken, Petersilie, Zwiebeln®,
XV Olivendl, Zitronensaft’, dazu Tahini

BIO Nanoosh-Blattsalat 3,80
Blattsalat nach Art des Hauses 3,50

Rémersalat’ oder bunter Blattsalat®

Vegetarischer Teller 3,80

Junge Karotten®, Sellerie, Broccoli

Marinierte naturreine Hiahnchenbrust 5,40

DESSERTS

Schokoladenkuchen'Nanoosh’ 4,20
heiBer Schokoladenkuchen mit

Mandeln & Honig, wahlweise Schokoladen-

oder Vanilleeiscreme

Dessert der Saison 3,80
° Bio: Zutat aus skologischem Anbau Bm
**Viele unserer Gerichte sind glutenfrei. \stn

Bitte fragen Sie bei der Bestellung nach.




